
日仏年金申請時の注意点           15.10.2022 

 

＊ 日仏年金の合算申請制度はない 

＊ 日仏、別々に申請を行う 

＊ 日本の年金金額計算には、フランスでの就労期間

は全くプラスにならない 

＊ フランスの年金金額計算には、日本での就労期間

がプラスになる可能性がある 

＊ フランスの年金は、全世界どこの国でも本人の銀行

口座ならば振り込みをしてもらえる 

＊ その時の海外送金手数料はフランス国持だが、海

外入金手数料は個人持ち 

＊ 日本の銀行の海外入金手数料は高額 

＊ フランスの年金を受け取るのは、フランスの銀行口

座を非居住者口座にするか、WISE の Euros 口座を

利用するのがお得 
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